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國立屏東大學辦理 111 學年度原住民族部落家庭教育 

與親子共學共玩 - 親子森、海探索活動成果報告表 

計畫名稱 

教育部-補助辦理 111 學年度「大專

校院研發原住民族家庭教育方案

計畫」之「原住民族部落家庭教育

與親子共學共玩-親子森、海探索活

動」 

辦理地點 

屏東縣來義鄉南和國小、來義鄉

立幼兒園、霧台鄉霧台國小、瑪家

鄉北葉國小 

補助金額 新臺幣 755,500 元整 

辦理期間 

自 111 年 12 月 09 日起 

至 112 年 10 月 31 日止(延長至：

112/11/30) 對 象 部落家長及學生家長、幼兒、學童 

活動場次

及 時 數 

南和國小、來義鄉立幼兒園、霧台

鄉霧台國小、瑪家鄉北葉國小各辦

理 2 場次及森、海探索體驗營 1 場

次，合計 9 場。 

112 年 10 月中旬預計與三地門鄉

幼（4 分班合辦）合作試辦 1 場次

親子活動。 

平日活動每場次辦理時間為 4小時

×9 場次=36 小時；森、海探索體驗

營辦理時間為 8 小時×2 天=16 小

時。 

活動 10 場次；共計 52 小時。 

參與人次 

男 62 女 153 

合    計 215 (不含工作人員) 

活動對象分析 

本次辦理活動

族群的部分以

排灣族、魯凱族

為主，有少部分

為漢族。家庭型

態有隔代家庭

及單親家庭，但

部分為雙薪家

庭。 

另有 54 位家長

(男)、136位家長

(女 )為無效問

卷，則實際參與

總人數 405 人。 

附 件 

■實施計畫  ■會議紀錄  ■教案及相關教材  ■相片圖檔至少 10 張相片，含活

動過程，並加以文字說明(另附 jpg 檔，檔名為圖說)  ■8 分鐘動態影像檔案 ■

成效自評表  ■學生名單及其服務參與情形表   □其他：____________ 

執行成果(簡述辦理情形) 

註-倘執行上如與原規劃有差異時請說明之。 

本計畫執行辦理情形 

1. 規劃：每校各辦理 2 場次活動，森、海探索體驗營 1 場次，總計為 9 場次。因有前兩

年與已與 2 至 3 間學校各校合作，活動參與人次明顯穩定且增加，僅有霧臺國小因地

區偏遠及分校窗口未統一，則在合作上有不盡理想之狀態，則於今年後另尋合作學校。

將在 112 年 10 月中旬與三地門鄉幼加 1 場次試辦理家庭教育活動，爰實際辦理場次總

計為 10 場次。 

2. 宣傳：透過各國小做全校性的宣傳及召募，也透過教會、協會協助部落內的宣傳，利
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用屏東大學原教中心之臉書及眾多族語中心、與原教中心長期合作之 Line 群組進行網

路宣傳。 

3. 活動進行方式：動態活動（合體）→靜態活動（分開）→動態活動（合體）→分享活

動（合體）→結束。家長、學生在活動進行中，以不同樣態的模式進行，發現這樣的

活動模式能讓原住民家長、學生投入於課程及活動當中，不會讓家長感受到壓力或沉

悶，使大人及小孩精神專注的參與本活動。 

效益評估簡述 

註-成果報告書包含：學員回饋意見等。 

1. 本次活動滿意度調查分析： 

家長落在：非常滿意及滿意 

國小生/幼兒落在：非常愉悅及愉悅 

透過問卷調查分析可看出家長及孩子對於本計畫活動是不排斥的，藉由回饋單及

活動過程當中，小朋友對於 GIGO 積木的熱愛，會很積極的去拼湊、組裝。未來辦理

活動時會以此為參考，增加更多手腦協調玩創意的玩具及活動。 

2. 學員對於本次活動回饋如下： 

希望增加之課程 其他回饋與建議 

⚫ 家長講座–親子溝通、情緒管理、夫

妻關係、身心紓壓、校園霸凌 

⚫ 希望能增加小組實例分享 

⚫ 原住民族群、傳說故事(繪本部分) 

⚫ 原住民題材電影 

⚫ 原住民手作 DIY 

⚫ 夏令營分組表演（家長也要加入的那

種） 

⚫ 相見歡遊戲可以讓家長與孩子有更

多接觸。 

⚫ 夏令營整體很滿意，只是時間有點

趕，但受益良多。 

⚫ 這次活動非常成功，讓小朋友體驗很

多生活上不一樣的活動。 

⚫ 活動課程安排的很好，只是時間太倉

促，其他都很滿意，希望下次還有機

會可以參加。 
 

檢討與建議： 

1. 需盡早規畫活動宣傳並拉長宣傳時間，以增加家長參與率。 

2. 本計畫因辦理每場次活動之間的時間過於緊湊，使執行團隊無法好好規劃並達到理想

的目標，也會因為時間難喬，學生參與度略有下降。 

3. 希望新的計畫規劃每場次活動可以以主題式的方式，讓規劃活動的學生以核心出發，

發想更多好玩有創意的遊戲、繪本、手作等活動。 

4. 建議學生參與計畫活動的時數，可以轉變為有效的服務時數，使需要服務時數的學生

有多一個活動可以參與及認識。 

其他：無 

*成果報告書格式不拘，惟請包含本成果報告表(第 1 頁)、成效自評表(第 2 頁)

及學生名單及其服務參與情形表。 

負責人：               （簽章） 填表人：               （簽章） 

聯絡電話：08-7663800 轉 23002 Email：kktjaljiges@mail.nptu.edu.tw 

填表日期：  112  年  9  月  26  日 



 

教育部甄選大專校院研發原住民族家庭教育方案計畫成效自評表 

壹、 歷程指標 

請學校就各項指標，依方案計畫確實列舉填寫。 

指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容(計畫執行學校自行填寫） 符合度(學校自評) 

一、方案執行 
1.服務對象 
1-1 方案實施地

區之學校，

符合方案設

計 

屏東縣來義鄉南和國小/來義鄉立幼兒園/霧台

鄉霧台國小/瑪家鄉北葉國小 
計畫執行在屏東縣來義鄉南和國小、來義鄉立

幼兒園、霧台鄉霧台國小、瑪家鄉北葉國小，

學校學生為原住民，以排灣族、魯凱族為多數。 

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 

1-2 方案實施地

區之對象，

符合方案設

計 

原住民部落小學、幼兒園、家長及照顧者 參與的對象為屏東縣來義鄉南和國小、來義鄉

立幼兒園、霧台鄉霧台國小、瑪家鄉北葉國小

之學校及部落的家長、祖父母和學生（父母或

祖父母）。 

2.活動期程/人數 
2-1 期程 自111年12月09日起 

至 112 年 10 月 31 日止（延長至：112/11/30） 
於 112 年 3 月～112 年 10 月辦理相關活動 

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 
2-2 活動時間 ＊依辦理時間排序。 

⚫ 112 年 3 月 9 日，17:30-21:30 

辦理地點：瑪家鄉北葉部落（一） 

⚫ 112 年 4 月 16 日，08:30-12:30 

辦理地點：來義鄉南和部落（一） 

⚫ 112 年 5 月 6、7、12 日，08:30-12:30 

辦理地點：霧台鄉霧台部落（一、二）、來

義鄉南和國小（二） 

⚫ 平時課程/活動： 

（1）來義鄉南和部落 

場 次 活動時間 參加人數 

第一場 112 年 4 月 16 日（日） 43 

第二場 112 年 5 月 12 日（五） 142 

加  場 112 年 9 月 13 日（三） 27 
 

（2）來義鄉立幼兒園 

場 次 活動時間 參加人數 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容(計畫執行學校自行填寫） 符合度(學校自評) 

⚫ 112 年 6 月 14、27 日，08:30-12:30 

辦理地點：來義鄉新來義部落（一）、義林

部落（二） 

⚫ 112 年 6 月 19 日，17:30-21:30 

辦理地點：瑪家鄉北葉部落（二） 

⚫ 112 年 7 月 23、24 日，09:00-17:00 

森、海探索夏令營 

辦理地點：國立屏東大學、金崙聖若瑟天主堂、

壢坵小米學堂、國立海洋生物博物館 

⚫ 112 年 9 月 13 日，08:30-12:30 

辦理地點：來義鄉南和部落（三） 

第一場 112 年 6 月 14 日（三） 36 

第二場 112 年 6 月 27 日（二） 27 
 

（3）霧台鄉霧台國小 

場 次 活動時間 參加人數 

第一場 112 年 5 月 6 日（六） 37 

第二場 112 年 5 月 7 日（日） 29 
 

（4）瑪家鄉北葉國小 

場 次 活動時間 參加人數 

第一場 112 年 3 月 9 日（四） 44 

第二場 112 年 6 月 19 日（一） 19 
 

（5）三地門鄉立幼兒園 

場 次 活動時間 參加人數 

加  場 112 年 10 月 18 日（三） 未完成 
 

 

⚫ 森、海探索夏令營： 

場 次 活動時間 參加人數 

一場次 
112 年 7 月 23 日（日） 

112 年 7 月 24 日（一） 
119 

 

2-3 參與活動人數 預計參與人數 250-400 人次 1. 平時活動：家長、學生356人次。  

2. 森、海探索夏令營活動：49人次。 

3. 屏東大學學生：平時活動66人次；夏令營

21人次。 

4. 356(平時活動)+49(夏令營活動)=405人 

3.活動內容 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容(計畫執行學校自行填寫） 符合度(學校自評) 

3-1 活動內容與步

驟，符合方案

設計  

動態活動（合體）→靜態活動（分開）→動

態活動（合體）→分享活動（合體）→結

束。 

⚫ 親子共玩活動 

⚫ 親職講座活動 

⚫ 繪本故事 

⚫ 建構式玩具 

⚫ 二天一夜森、海探索夏令營活動 

1. 活動開始先以親子律動(破冰遊戲、舞蹈、

團體遊戲、手作項鍊等)帶動家長及孩子

的互動。 

2. 進行親職講座，家長與孩子分組，讓家長

可以專心聽講座，小朋友由學生帶領進行

繪本故事或建構式玩具活動等。 

3. 親子共學共玩時間，進行建構式玩具、繪

本故事等活動。 

4. 2 天 1 夜的森、海探索夏令營活動，達到親

子互動、家長交流的目的。 

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 

3-2 活動資源(外部

人力)配置，

符合方案設計 

⚫ 屏東家庭教育中心 

⚫ 屏東縣三個鄉原住民族家庭服務中心 

⚫ 各村村辦公處 

⚫ 族語推動人員 

⚫ 各部落教會(基督教/天主教) 

⚫ 南和國小/來義鄉幼/霧台國小/北葉國小 

透過各國小做全校性的宣傳，發給全校學生以

報名表方式報名，也透過教會、協會協助部落

內的宣傳，利用屏東大學原教中心之臉書及眾

多族語中心、與原教中心長期合作之 Line 群

組進行網路宣傳。透過活動讓家庭接收到更多

的家庭教育相關資源、資訊借此提升家庭及親

子互動關係。 

3-3 活動資源(物力

/經費)配置，

符合方案設計 

⚫ 場地 

（1）各學校教室、操場。 

（2）國立屏東大學 

（3）部落活動中心。 

（4）部落教會 

（5）屏東原住民族文化園區 

（6）屏東/高雄家庭教育中心 

1. 屏東縣、高雄縣家庭教育中心：宣導

品、家庭教育文宣 

2. 學校：場地、設備、人力 

3. 鄉公所：場地、器材 

4. 部落協會：提供人力 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容(計畫執行學校自行填寫） 符合度(學校自評) 

⚫ 方案活動材料費 

（1）活動期間使用之教材、講義、道具製作、

課程試教、材料及活動中需使用之材料

費用，相關之耗材及材料。 

4.人力 
4-1 活動服務/帶

領等人力 

指導老師/隨隊老師、屏大學生、助理。 指導老師/隨隊老師 2 人、學生 34 人、助理 2

人。 

＊學生依空堂的時間前來參加，每場次參與之

學生人數則不定。 

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 

4-2 家庭教育相

關系所學生

(人數/總人數) 

幼兒教育學系、心輔系、原住民族師資生及原

住民專班學生 12 人 

系級 人數 

文化發展學士學位學程原住民專班二~四年 22 

幼兒教育學系二年甲班 1 

特殊教育學系四年甲班 5 

教育心理與輔導學系三年甲班 1 

社會發展學系碩士班三年級 2 

文化創意產業學系四年甲班 1 

應用物理系四年甲班 1 

體育學系三年甲班 1 

總人數（在校學生） 34 
 

4-3 學生服務行

動，符合「應

用『家庭教育

專長』於服

務」 

原住民族大學生共識營，協助學生設計與執行

各校活動（4 間學校×2 場次＝8 場次）及兩天

一夜夏令營（共 9 場次）之家庭教育、親職教

育講座及原住民文化活動。 

本次參與服務活動中有幼教系及特教系、心輔

系的學生，藉由原住民學生在學校所學的專長

及自己的生活、成長背景，應用在服務的學童

及部落。 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容(計畫執行學校自行填寫） 符合度(學校自評) 

4-4 指導老師人

力(指導老師

參與時間/全

部服務時間) 

指導老師/隨隊老師：平時 32 小時/夏令營 16

小時 

指導老師/隨隊老師 

⚫ 呂美琴老師：64 小時 

1. 平時活動：4 間學校×2 場次×4 小時＝32 小

時。 

2. 夏令營活動：兩天一夜共 16 小時。 

3. 加場辦理 9 月 13 日(南和國小)及 10 月中旬(三

地門鄉幼)活動，2 間學校×2 場次×4 小時＝

16 小時。 

⚫ 李馨慈老師：4 小時。因為調整活動時間，

老師因學校課程無法如期參與本次隨隊

老師。 

⚫ 顏文成老師：4 小時。因工作調動，則無如期

參與本次計畫。 

⚫ 蔡宜雯老師：4 小時。因為調整活動時間，

老師因學校課程無法如期參與本次隨隊

老師。 

於規劃會議時敲定好各校及李馨慈老師、顏文

成老師、蔡宜雯老師之時間，但因合作學校皆調

動調整活動日期，協同老師因校內課程及業務無法

如期配合，活動則由呂美琴老師全權帶領學生至合

作學校執行平日課程。 

4-5 指導老師確

實擔任指導之

角色 

⚫ 帶領學生蒐集方案相關資料、電訪、學

校內部資源整合。 

⚫ 與學生討論方案設計、進行活動試作與

演練。 

⚫ 與方案實施學校聯繫，並連結相關外部資

源。 

⚫ 進行活動問卷-原住民家庭需求問卷表及

原住民家庭教養型態。 

⚫ 與學生討論活動執行方向。 

⚫ 與方案學校及部落聯繫並說明方案進行

之相關內容。 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容(計畫執行學校自行填寫） 符合度(學校自評) 

⚫ 連結公部門及部落資源 

⚫ 指導學生執行成果整理與展現。 

二、方案評鑑 
1.方案評鑑資料

之蒐集方法，

符合方案設計 

平時活動、夏令營： 

（1）家長滿意度問卷、幼兒回饋表。 

（2）參與學生之回饋表。 

（3）參與人次。 

本計畫以家長滿意度問卷、幼兒回饋表、參與

活動之學生活動檢討與省思等方式收集資料。 

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 

2.方案評鑑資料

之蒐集數量，

符合方案設計 

平時活動、夏令營： 

（1）家長滿意度問卷、幼兒回饋表。 

（2）參與學生之回饋表。 

本計畫透過家長滿意度問卷、幼兒回饋表、參

與活動之學生活動檢討與省思收集的數量如

下： 

項目 平時活動 夏令營 

家長滿意度問卷 177 份 38 份 

幼兒回饋表 179 份 53 份 

檢討與省思 9 份 1 份 
 

三、社區連結：與家庭/學校/社區合作 
1.與家庭之連

結，符合方案

設計 

本計畫由指導老師帶著學生到部落進行親子

活動、團康活動、舉辦親職講座、繪本故事、

親子共玩活動提供促進家庭同樂以及共學的

機會。 

1. 辦理親職講座 10 場次：提供家長家庭教

育的資源，增進家長對家庭教育之認知與

概念。 

2. 親子活動 10 場次：例如動手做手機吊飾/

古珠項鍊/手環、建構式玩具等提供家長

如何帶領孩子共學共玩。 

3. 家庭教育諮詢 10 場：講座結束後與家長

面對面討論家庭中相關議題，如：怎麼跟

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容(計畫執行學校自行填寫） 符合度(學校自評) 

孩子互動、孩子的學習、生活規範的養成

等。 

4. 十月中旬將會加開 1 場親子教育活動，於

三地門鄉幼辦理活動。 

2.與學校之合

作，符合方案

設計 

⚫ 協助招募、宣傳、報名並提供活動訊息

給家長及學童。 

⚫ 提供協尋辦理活動場地。 

⚫ 提供相關資源及器材。 

1. 學校及教會、部落協會協助招募，提供

參與家長及學生。 

2. 部落、教會及學校提供活動場域。 

3. 學校及協會、教會提供活動所需之所有

器材。 

4. 部落及教會志工媽媽協助活動進行。 

3.與社區之合

作，符合方案

設計 

⚫ 屏東縣家庭教育中心、各部落協會及教

會、各村辦公處、部落語推人員。以上

單位能協助宣傳家庭教育相關活動並能

有機會發現潛在服務對象。 

⚫ 家庭教育中心及教會、協會等能提供活

動所需部分物品。 

⚫ 服務學校能提供活動所需場地。 

⚫ 部落教會能參與活動之辦理並提供相關

意見與協助。 

本次在執行計畫時，家庭教育中心協助提供宣

導品，學校、教會及部落協會提供場地以及器

材的借用等，讓每一次的活動都可以順利的進

行，也讓本校的學生可以了解每一個部落家庭

教養方式的不同，透過部落志工及家長的分享

也可以知道部落生活的步調，做為未來到相同

部落進行活動時一個時間的參考。 
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貳、 成果指標 

請學校就各項指標，依方案計畫確實列舉填寫。 

指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容 (計畫執行學校自行填寫) 符合度(學校自評) 

一、參與者 

1.學生 

⚫ 參與方案分析、活動設計發展、實施與

評估之過程。 

⚫ 能以和小組團隊合作設計、執行、修正

方案活動與處理相關行政協調。 

⚫ 提升學生服務學習理念與行動運用所學

專長，應用於原住民族之家庭。 

⚫ 透過活動設計了解原住民族文化、文

學、深刻體驗原住民族文化精隨。 

本次有幼教系、特教系及心輔系以及原住民專

班的學生一同參與活動，從活動中大家學會如

何互補而成為一個團隊，並善用各自的所學理

論專長，執行應用在活動過程家長及小朋友

中，共同設計活動方案、學會如何帶小朋友及

收集資料、彙整資料等，也藉此體驗增進自身

對文化的認同、認知與理解。 

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 

2.協同組織 

⚫ 屏東縣家庭教育中心、各部落協會、鄉

公所、各村辦公處、及教會傳道或牧者

等相關單位，結合當地資源能協助宣傳

家庭教育相關活動並能有機會發現潛在

服務對象。 

⚫ 家庭教育中心及協會等能提供活動所需

部分物品。 

⚫ 服務學校及教會能提供活動所需場地及

設備器材。 

1. 屏東縣家庭教育中心提供宣導品。 

2. 南和國小、來義鄉幼、北葉國小、霧台國

小、屏東縣馬卡巴嗨文化協會、鄉公所及

教會協助宣傳並提供場地、器材設備等。 

3.（請自行列舉）   
二、被服務者 
1 個人 ⚫ 讓家長能夠習得家庭教育新知，亦可透過互相 1. 透過親職講座體認家長自己在家庭中所扮演 □ 符合(80%以上) 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容 (計畫執行學校自行填寫) 符合度(學校自評) 

的對話中獲得支持。 

⚫ 可以在家庭生活中嘗試與孩子共同操作我們

所設計的相關課程及活動。 

⚫ 學習其他族群的家庭教養方式，並檢視自己的

弱點，看見自己的優點，學習他人的長處。 

之重要角色，站穩這個腳色讓家庭關係更為和

諧。 

2. 透過講座及活動能夠發掘孩子各項潛能、優點

及孩子成長歷程中所面臨的各項議題，學習處

理家庭中現在所面臨的問題 

3. 透過活動習得在家庭中如何帶領孩子的方式，

運用不同方式將部落文化特色帶進共學共玩

的可能性，傳承原住民家庭教育中的重要精

神。 

4. 提升對自我族群與文化的認同及欣賞。 

參與學生： 

⚫ 透過活動增加家長陪伴孩子一對一進行學習

活動的機會，進而增進或改善親子的互動關

係。 

⚫ 透過不同繪本及建構式玩具認識部落文化與

特色，拉近家族間距離與思維 

⚫ 提升對自我族群與文化的認同及欣賞--因為認

同自我才能在家庭中展現自我的功能。 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 

2 家庭 

⚫ 增進家人與孩子互動的機會，提升家庭生活品

質。 

⚫ 增加家人一起共學的機會及歡樂的氛圍。 

⚫ 透過講座課程了解習得親職教育相關知識。 

1. 運用不同媒介增進家人親子間互動，提升家庭

生活品質。 

2. 透過不同建構式玩具及繪本營造家人共學共

玩之機會。 

3. 藉由講座及共玩過程了解並習得家庭教育/親
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容 (計畫執行學校自行填寫) 符合度(學校自評) 

⚫ 願意說出家庭困擾使相關專業人士能給予協

助。 

職教育相關知識，提升教養的知識。 

4. 願意敞開心說出家庭的困擾及親子關係的問

題，讓相關專業人士能給予協助。 

 

3.學校/社區 

⚫ 提供學校及部落家庭教育的相關資源。 

⚫ 提升學童對於自身文化的認識、認同。 

⚫ 提供受服務國小能與部落及相關機構合作。

如：原住民族家庭服務中心/語推人員/鄉立幼

兒園。 

1. 透過各族群（排灣、魯凱）之文化應用於活動

內容（如：GIGO 建構式玩具-動手做排灣族

canivu、原住民家屋…等)，提升文化認知並傳

承部落族群之文化精神。 

2. 提供有關家庭教育相關資訊讓部落及學校能

與家庭教育中心及各公私部門合作。 

3. 屏東縣、高雄縣庭教育中心、部落協會等相關

機構能接觸並發掘潛在需要服務之原住民部

落族人。 

4.（請自行列舉）   
三、方案設計 

1.可行性 

⚫ 活動規劃於假日進行，以提高服務國小學童參

與的可能性。 

⚫ 學生設計活動，經由試教、演練確認可執行。 

⚫ 與各部落及學校確認場地、設施與活動可相互

配合。 

⚫ 因本計畫主要呂美琴主任有參與前期計畫(台

東大學)，落實經驗傳承。 

1. 本計畫平日活動於週間（一～五）進行，為要

配合學校定期之親子座談會 ; 則森、海探索體

驗營為暑期辦理，提高參與活動之學校、部落

家長及孩童參與的機會及可能性。 

2. 活動由本校幼教系、教育系學生設計，並實際

的試教、演練確認可執行，順帶傳授原住民學

生如何帶領兒童共玩。 

■ 符合(80%以上) 

□ 部分符合(51%~79%)  

□ 不符合(50%以下) 

2.目標達成度 
⚫ 透過主題式的家庭教育邀請不同專家，對

於家庭教育推動有經驗者分享並進行討

1. 原本計畫預計辦理 8 場次親子活動 - 達

成率 100%。 
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指標 申請計畫內容（計畫執行學校自行列舉） 實際執行內容 (計畫執行學校自行填寫) 符合度(學校自評) 

論與對話。 

⚫ 運用原住民族繪本及建構式玩具等不同

形式的課程及活動執行本方案規劃。 

2. 辦理 1 場次兩天一夜森、海探索體驗營活

動。 

3. 於九月 13 日加開 1 場南和國小場。 

4. 十月中旬加開1場次於三地門鄉幼舉辦親

子活動。並將貴校納入 112 年合作學校。 

5.  

3.效益 

⚫ 透過帶著不同繪本及建構式玩具教學及

創作歷程，讓部落家長及孩子能夠有不同

的體驗，增進親子間和諧關係。 

⚫ 藉由GIGO玩具移動的方式也帶動部落族

人思考，如何為部落孩子學習營造更友

善、更符合的環境，促進社區家長對學校

教育之認同及支持。 

⚫ 凝聚部落族人對於家庭教育的重視及參

與。 

⚫ 讓系所學生有機會跟部落家庭家長孩子

共同學習及互動，了解不同文化之家

庭。 

1. 活動滿意度調查： 

家長落在：非常滿意及滿意 

幼兒落在：非常愉悅及愉悅 

透過收集滿意度調查，可以瞭解學

童及家長的回饋，對於未來家庭的幫助

及提升親子關係有正面的回饋。 

2. 提供部落家長學會親子共學有不同的方

式，未來在購買玩具時可以有另外一種

選擇。 

3. 藉由本系列的活動，提供了本校學生課

室以外的學習模式，進入國小、部落家

庭及社區的連結機會，以利未來擔任教

師先一步接觸、了解不同文化之家庭。 

4.（請自行列舉）   
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學生名單及其服務參與情形表 

編號 姓名 系級 服務參與事項 

1 林崇禎 

文化發展學士學

位學程原住民專

班三年甲班 

平時活動主要帶領學生之隊長、分配

工作事項、協調學生之間狀況 

2 蔡心如 

文化發展學士學

位學程原住民專

班四年甲班 

活動事前行政事宜、資料數據統整 

3 張佩雯 
團康遊戲、說故事、帶領 gigo 積木、

資料數據統整 

4 詹雅鳳 平時活動攝、錄影 

5 廖念慈 相見歡（唱跳）籌劃、執行 

6 柯妍妃 繪本演說 

7 少妮瑤•達利亜嵐 籌劃森、海探索體驗營活動(活動組) 

8 王鈺文 協助活動校內行政事宜 

9 許燕虹 相見歡（唱跳）籌劃、執行 

10 蔡亞耘 繪本說演 

11 顏邵萱 團康遊戲 

12 吳婕榳 

文化發展學士學

位學程原住民專

班三年甲班 

聯繫各場講師/場地 

13 陳善予 平時活動攝、錄影 

14 宋馨 團康遊戲 

15 何祖伶 平時活動機動組 

16 鄭德馨 平時活動攝、錄影 

17 高雋硯 平時活動機動組 
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18 胡慧馨 籌劃森、海探索體驗營活動(行政組) 

19 廖言熙 

文化發展學士學

位學程原住民專

班二年甲班 

團康遊戲、帶領 gigo 積木 

20 闇提雅 團康遊戲、帶領 gigo 積木 

21 余晨 相見歡（唱跳）籌劃、執行 

22 縞巫珃•卜哩丹 團康遊戲、說故事 

23 孔謙柔 
幼兒教育學系二

年甲班 
團康遊戲、說故事 

24 洪宇信 

特殊教育學系四

年甲班 

繪本演說、帶領 gigo 積木 

25 周玎盈 繪本演說 

26 許宏全 籌劃森、海探索體驗營活動(行政組) 

27 鄭譽成 夏令營活動攝、錄影 

28 湯盛睿 籌劃森、海探索體驗營活動(活動組) 

29 施亦鴻 
社會發展學系碩

士班三年級 
繪本演說 

30 楊智鈞 
文化創意產業學

系四年甲班 
團康遊戲、繪本演說 

31 林宏憲 
社會發展學系碩

士班三年級 
籌劃森、海探索體驗營活動(膳食組) 

34 吳哲宇 
應用物理系四年

甲班 
籌劃森、海探索體驗營活動(活動組) 

35 尤曾弘韻 
教育心理與輔導

學系三年甲班 
籌劃森、海探索體驗營活動(活動組) 

36 楊宗叡 
體育學系三年甲

班 

協助「森、海探索體驗營」7/24 三場

域活動之時段支援 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【北葉國小-第一場】 

 

 

學校：屏東縣瑪家鄉北葉國小 

參與人員：朱桂玉、高宜萱、孔謙柔、廖念慈、全佳琪、詹雅鳳、林崇禎 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：112 年 03 月 09 日 

 上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 18:00~18:30 報到 原住民大學生 

2 18:30~19:30 

家庭教育講座- 如何指導孩子「族語認證」測

驗 

課程講師—曾秋英 

老師 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

3 19:30~20:00 建構式玩具動手做-魯凱族部落的百合花 
課程講師/原住民族

大學生 

4 20:00~20:15 親子分享時間 課程講師 

5 20:15~20:30 填寫回饋單及問卷 
課程講師/原住民族

大學生 

6 20:30 快樂予歸 原住民族大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 林崇禎 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 余晨 負責律動主持人 

繪本故事 廖念慈、全佳琪、

余晨 

負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 詹雅鳳、孔謙柔 

(大家彼此支援) 

負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐

盒…處理突發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 24 位 

參與學童 12 位 

工作人員 6 位 

教師人數 2 位 
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四、簽到單 
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五、活動剪影 

活動期間 

  

說明：簽到 說明：家庭教育講座 

  

說明：繪本故事時間 說明：繪本故事時間 

  

說明：繪本故事時間 說明：繪本故事時間 



教育部甄選大專校院研發原住民族家庭教育方案計畫 

 

22 
 

  

說明：兒童填寫回饋單 說明：家長心得分享、回饋 

 

說明：大合照 
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六、課程講義  

題目：從沈浸式族語教學談-原住民族語共學樂 

演講者：曾秋英 老師 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

 

(一）基本資料 
 

一、基本資料 

  
 

  
 

 

 

  

4

20

性別

男性 女性

4

2

2

1

5
1

2

7

年齡

21-25 26-30 31-35 36-40

41-45 46-50 51-55 55歲以上

4

1

17

2

族群

閩南人 原住民 排灣族 魯凱族

6

9
2

4

2 1

家庭型態

大家庭 核心家庭

隔代教養 單親家庭

雙薪家庭 核心家庭、繼親家庭
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二、活動方面 

  

  

  

  

 

 

三、活動整體安排方面 

  

13
8

3

親子音樂律動

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答

17

6

1

家庭教育講座

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答

15

6

3

親子共玩共學

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答

16

5

3

親子分享時間

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答

147

1
2

活動時間的安排

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答

13
8

3

活動場地的安排

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答
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四、其他建議： 

1. 教具製作 DIY 

 

五、希望增加之課程： 

1. 希望這種活動以後都有人帶小朋友，像今天這樣，家長也無須擔心。 

2. 可以將『幼兒園』與國小部分開舉辦，針對不同年齡層的課程有不同的學習方式。 

 

 

  

147

3

課程內容的安排

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答

15
6

1
2

對您未來家庭（教學）

的幫助

非常滿意 滿意 不滿意

非常不滿意 未作答

13

7

4

整體活動

非常滿意 滿意 不滿意 非常不滿意 未作答
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二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明） 

基本資料分析 

在性別的部分：二十位家長為女性，四位家長為男性。 

在年齡的部分：二十四位家長中，四位家長為 21~25

歲，兩位家長為 26~30 歲，兩位家長為 31~35 歲，一位

家長為 36~40 歲，五位家長為 41~45 歲，一位家長為

46~50 歲，兩位家長為 51~55 歲，而有七位家長為 55 歲

以上。 

在族群的部分：十七位家長為排灣族，兩位為魯凱族，

四位為閩南人，一位為原住民但並未說明是哪一族群。 

在家庭型態的部分：九位為核心家庭，六位為大家庭，

四位為單親家庭兩位隔代教養家庭，兩位雙薪家庭，則

有一位為核心家庭、繼親家庭。 

 

 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

十三位家長對於親子律動這方面感到非常滿意八兩位家

長感到滿意，有三位家長未作答。 

  在家庭教育講座的部分： 

十七位家長對於家庭教育講座這方面感到非常滿意，六

位家長感到滿意，有一位家長未作答。 

  在親子共玩共學的部分： 

十五位家長對於親子共玩共學這方面感到非常滿意，六

位家長感到滿意，有三位家長未作答。 

  在親子分享時間的部分： 

十六位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意，五

位家長感到滿意，有三位家長未作答。 
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活動整體安排分析 

在活動時間安排的部分： 

十四位家長對於活動時間安排這方面感到非常滿意，七

位家長感到滿意，一位不滿意，有二位家長未作答。    

在活動場地安排的部分： 

十三位家長對於活動場地安排這方面感到非常滿意，八

位家長感到滿意，有三位家長未作答。 

  在課程內容安排的部分： 

十四位家長對於課程內容安排這方面感到非常滿意，七

位家長感到滿意，有三位家長未作答。 

  在對家庭(教學)的幫助的部分： 

十五位家長對於對家庭(教學)的幫助這方面感到非常滿

意，七位家長感到滿意，一位不滿意，有二位家長未作

答。   

在整體活動的部分： 

十三位家長對於整體活動這方面感到非常滿意，七位家

長感到滿意，有四位家長未作答。   
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三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數: 

        參與今日活動的人數為十人，其中有五位十歲兒童，兩位九歲兒童，一位七

歲兒童，一位一歲兒童，一位未填寫年齡。 

 

 

● 參與活動的心情: 

七位兒童對於今日活動感到非常開心，兩位不開心，一位未填寫 

(五位十歲，兩位九歲，一位七歲，一位一歲，一位未填寫年齡) 

 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

        一位兒童最喜歡的部分是說故事、玩遊戲，三位喜歡的部分是說故事。 
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五、活動檢討與省思 

會議日期 112/03/09 會議時間 21:00 

會議地點 屏東大學原教中心 紀錄 林崇禎 

活動檢討內容 

事前檢討 無 

事中檢討 無 

事後檢討 

1. 開會次數太少，導致組員對於活動內容以及流程不熟

悉。 

2. 說故事沒有演練所以站在台上會緊張。 

3. 因為不熟悉流程所以導致活動進行錯亂。 

省思與回饋 

這是 111 年度的第一場，很可惜因為準備的時間太匆忙所

以活動內容準備的不是很完整，不過在與小孩子的互動間

可以知道他們是喜歡我們的活動，所以在下一場次的準備

時間一定要拉長，不要像這次一樣這麼匆忙。 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【南和國小-第一場】 

 

 

學校：屏東縣來義鄉南和國小 

參與人員：許燕虹、詹雅鳳、陳善予、王鈺文、施亦鴻、林崇禎 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：112 年 4 月 15 日 

 下午時間 主題活動 活動帶領人 

1 1:30~2:00 報到 原住民大學生 

2 2:00~2:30 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3 2:30~2:40 休息一下 原住民大學生 

4 2:40~3:40 

家庭教育講座- 課程講師— 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

6 3:40~4:30 

親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 4:30 快樂予歸 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 林崇禎 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 許燕虹 負責律動主持人 

繪本故事 施亦鴻、王鈺文 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 詹雅鳳、陳善予 

(大家彼此支援) 

負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐盒…處理突

發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 7 位 

參與學童 29 位 

工作人員 6 位 

教師人數 1 位 
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四、簽到單 
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五、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：報到處簽到 說明：主持人開場 

  

說明：南和國小校長校長致詞 說明：家長與小孩音樂律動時間 

  

說明：幼童上台跳舞 說明：活動 1-送給…的畫 
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說明：活動 1-送給…的畫 說明：活動 2-我們是疊杯高手 

  

說明：繪本故事時間-送情柴 說明：家長-DIY 手作 

  

說明：幼童-填寫回饋單 說明：親子 gigo 共做 
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（二）活動成果：GIgo 作品 

  

作品名稱：風車 作品名稱：玫瑰花 

  

作品名稱：熊貓 作品名稱：雙頭龍 

  

作品名稱：愛媽媽的心 作品名稱：帶刺的葵 
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說明：所有成品合照 

 

六、課程講義 

題目：閱讀！閱繪-帶孩子閱讀的好處!!!! 

演講者：呂美琴 老師 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

(一）基本資料 

一、基本資料（家長總人數共 7 人） 

  

  

 

（二）活動方面 

  

1

6

性別

男性 女性

6

1

年齡

31-35歲 36-40歲

7

族群

原住民(排灣)

1
1

5

家庭型態

大家庭 核心家庭 未作答

7

親子音樂律動

非常滿意

7

家庭教育講座

非常滿意
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（三）活動整體安排方面 

  

  

 

 

7

親子共玩共學

非常滿意

7

親子分享時間

非常滿意

6

1

活動時間的安排

非常滿意 滿意

6

1

活動場地的安排

非常滿意 滿意

6

1

課程內容的安排

非常滿意 滿意

7

對您未來家庭（教育）

的幫助

非常滿意

7

整體活動

非常滿意
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

無 

其他回饋與建議： 

無 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明）詹雅鳳、張卉 

基本資料分析 

在性別的部分：六位家長為女性，一位家長為男性。 

在年齡的部分：六位家長年齡皆超過 30 歲，六位家長為

31~35 歲，一位家長為 36~40 歲。 

在族群的部分：七位家長皆為排灣族。 

在家庭型態的部分：一位家庭型態為大家庭，一位家庭

型態為核心家庭，有五位家長家庭型態這題未作答。 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

七位家長對於親子律動這方面感到非常滿意。 

  在家庭教育講座的部分：七位家長對於家庭教育講座

這方面感到非常滿意。 

  在親子共完共學的部分： 

七位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意。 

  在親子分享時間的部分： 

七位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意。 

活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有六位感到非常滿意，一位對這方面感到滿意。 

  在活動場地安排的部分： 

有六位感到非常滿意，一位對這方面感到滿意。 

  在課程內容安排的部分： 

有六位感到非常滿意，一位對這方面感到滿意。 

  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分： 

有七位感到非常滿意。 

  在整體活動的部分： 

七位家長感到非常滿意。 
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三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數: 

        參與今日活動的人數為二十九人，其中有三位四歲兒童、兩位五歲兒童、四

位六歲、六位七歲兒童、九位八歲兒童、兩位九歲兒童、一位十歲兒童以及一位十一歲

兒童，有一位幼童未填寫歲數。。 

 

● 參與活動的心情: 

二十一位兒童對於今日活動感到非常開心，五位兒童感到開心，一位兒童感到不開

心以及一位感到非常不開心，有一位幼童未作答。 

  

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

        兩位兒童最喜歡的部分是跳舞、兩位兒童最喜歡的部分跳舞、五位兒童最喜歡的

部分是 gigo、有一位兒童最喜歡的部分是疊杯活動、有一位兒童最喜歡的部分是畫畫，則

有一位兒童是都喜歡參與的活動。 

 

五、活動檢討與省思  

會議日期 112/04/15 會議時間 17:30 

會議地點 原教中心 紀錄 林崇禎 

活動檢討內容 

事前檢討 
1. 出發要清點器材。 

2. 活動流程每個人都需要清楚知道。 

事中檢討 
1. 可能家長未注意宣傳訊息，則只有少數人參加。爾後

會拉長宣傳時間。 

事後檢討 
1. 機動性要強，無論是哪個位置。 

2. 動作要快，不然會拖到下一個活動的進行。 

省思與回饋 

1. 今天站的位置是主持人，但因為自己會害羞、害怕，所

以很常是麥克風在美琴主任的手上，希望自己在接下

來的活動當中能夠對於自己得主持稿能夠更有自信地

唸出來！ 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【霧台國小-第一場】 

 

 

學校：屏東縣霧台鄉霧台國小 

參與人員：歸呈仰、廖念慈、柯妍妃、楊智鈞、施亦鴻、林崇禎、蔡心如、何祖伶 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：112 年 05 月 06 日 

           上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 08:30–09:00 報到 原住民大學生 

2 
09:00–09:30 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3  休息一下 原住民大學生 

4 09:30–10:30 家庭教育講座- 課程講師— 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

6 10:30–12:00 親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 12:00–14:00 快樂予歸 帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 林崇禎 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 何祖伶 負責律動主持人 

繪本故事 楊智鈞、施亦鴻 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 
蔡心如、廖念慈 

(大家彼此支援) 

負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐盒…處理突

發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 14 位 

參與學童 14 位 

工作人員 8 位 

教師人數 1 位 
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四、簽到單 

 

 

五、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：開場介紹 說明：團康活動帶動跳 
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說明：小朋友們上台表演 說明：家長講座 

 
 

說明：家長手作課程 說明：家長手作課程 

  

說明：孩子們手作課程 說明：孩子們手作課程-鬆餅講解 
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說明：協助孩子們製作鬆餅 說明：協助孩子們製作鬆餅 

  

說明：說故事時間 說明：畫出故事中印象深刻的情節 

 

六、課程講義 

題目：原住民家庭「親職教育」經驗分享 

演講者：杜菊花 老師 
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教育部甄選大專校院研發原住民族家庭教育方案計畫 

 

63 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

(一）基本資料（家長總人數共 14 人） 

 
 

 

 

 

 

（二）活動方面 
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（三）活動整體安排方面 
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

無 

其他回饋與建議： 

1.希望有更多家長一同分享喜樂、共享課程 

2.可以有協助視障者參與的活動 

3.視力不佳、很難看清文字 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明） 

基本資料分析 

在性別的部分：三位家長為女性，一位家長為男性。 

在年齡的部分：四位家長年齡皆超過 25 歲，一位家長為

26~30 歲，一位家長為 36~40 歲，一位家長為 41~45

歲，而有一位家長為 55 歲以上。 

在族群的部分：三位家長為排灣族，一位為阿美族。 

在家庭型態的部分：一位家庭型態為單親家庭，兩位家

庭型態為隔代教養家庭，兩位家庭型態為大家庭。 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

兩位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，兩位家長

感到滿意。 

  在家庭教育講座的部分：一位家長對於家庭教育講座

這方面感到非常滿意，三位家長感到滿意。 

  在親子共完共學的部分： 

三位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，一位

家長感到滿意。 

  在親子分享時間的部分： 

四位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意。 

活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有三位感到非常滿意，一位對這方面感到滿意。 

  在活動場地安排的部分： 

有四位感到非常滿意。 

  在課程內容安排的部分： 

有兩位感到非常滿意，兩位對於這方面感到滿意。 

  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：有

一位感到非常滿意，三位對於這方面感到滿意。 

  在整體活動的部分： 

四位家長感到非常滿意。 
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三、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數： 

        參與今日活動的人數為六人，其中有三位五歲兒童三位八歲兒童。 

 

● 參與活動的心情： 

六位兒童對於今日活動感到非常開心 

(三位五歲、三位八歲) 

 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事： 

        一位兒童最喜歡的部分是做鬆餅、兩位跳舞、玩遊戲、一位兒童最喜歡的部分是

拼積木、兩位兒童最喜歡的部分是說故事。 

 

四、活動檢討與省思  

會議日期 112.05.06 會議時間 18:00–19:30 

會議地點 住宿大廳 紀錄 蔡心如 

活動檢討內容 

事前檢討 1.在出發前要拿教具的時間有延遲到。 

事中檢討 

1.場地之間相隔太遠。 

2.秩序有點亂。 

3.家長們年齡過大，沒辦法獨立寫完回饋表。 

事後檢討 

1.器材準備的不夠完善。 

2.在往後要去帶活動前，會於活動前一天再次確認有無更

動活動流程項目或地點等。 

省思與回饋 
1.在進行活動中，發現小朋友在任何活動中參與度都很高。 

2.回饋表可以簡單化。 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【霧台國小（神山教會）-第二場】 

 

 

學校：屏東縣霧台鄉霧台國小  

參與人員：歸呈仰（助理）、廖念慈、柯妍妃、楊智鈞、施亦鴻、林崇禎、蔡心如、何祖

伶 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：112 年 05 月 07 日 

 上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 08:30–09:00 報到 原住民大學生 

2 09:00–09:20 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3 09:20–09:30 休息一下 原住民大學生 

4 

09:30–11:00 

家庭教育講座-教會與家庭 課程講師-神山牧師 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

6 

11:00–12:00 

親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 

12:00–12:30 

快樂予歸 帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 林崇禎 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 何祖伶 負責律動主持人 

繪本故事 施亦鴻、楊智鈞 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 蔡心如、廖念慈 

(大家彼此支援) 

負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐

盒…處理突發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 10 位 

參與學童 10 位 

工作人員 8 位 

教師人數 1 位 
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四、簽到單 

 

 

五、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：出發前準備 說明：與單位人員合照 
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說明：說故事時間 說明：說故事時間 

 
 

說明：gigo 建構式手作講解 說明：gigo 手作時間 

  

說明：gigo 手作時間 說明：小朋友作品 
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說明：孩子們團康活動 說明：孩子們填寫回饋表 

 

說明：大合照 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

(一）基本資料（家長總人數共 10 人） 

  

 

 

 

 

（二）活動方面 
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（三）活動整體安排方面 
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

無 

其他回饋與建議： 

無 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明）詹雅鳳、張卉 

基本資料分析 

在性別的部分：三位家長為女性，一位家長為男性。 

在年齡的部分：四位家長年齡皆超過 25 歲，一位家長為

26~30 歲，一位家長為 36~40 歲，一位家長為 41~45

歲，而有一位家長為 55 歲以上。 

在族群的部分：三位家長為排灣族，一位為阿美族。 

在家庭型態的部分：一位家庭型態為單親家庭，兩位家

庭型態為隔代教養家庭，兩位家庭型態為大家庭。 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

兩位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，兩位家長

感到滿意。 

  在家庭教育講座的部分：一位家長對於家庭教育講座

這方面感到非常滿意，三位家長感到滿意。 

  在親子共完共學的部分： 

三位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，一位

家長感到滿意。 

  在親子分享時間的部分： 

四位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意。 

活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有三位感到非常滿意，一位對這方面感到滿意。 

  在活動場地安排的部分： 

有四位感到非常滿意。 

  在課程內容安排的部分： 

有兩位感到非常滿意，兩位對於這方面感到滿意。 

  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：有

一位感到非常滿意，三位對於這方面感到滿意。 

  在整體活動的部分： 

四位家長感到非常滿意。 



教育部甄選大專校院研發原住民族家庭教育方案計畫 

 

77 
 

三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數: 

        參與今日活動的人數為六人，其中有三位五歲兒童三位八歲兒童。 

 

● 參與活動的心情: 

六位兒童對於今日活動感到非常開心 

(三位五歲、三位八歲) 

 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

        一位兒童最喜歡的部分是做鬆餅、兩位跳舞、玩遊戲、一位兒童最喜歡的部分是

拼積木、兩位兒童最喜歡的部分是說故事。 

 

 

 

五、活動檢討與省思  

會議日期 112.05.07 會議時間 15:00–16:30 

會議地點 原教中心 紀錄 蔡心如 

活動檢討內容 

事前檢討 1、早一點到活動地點準備。 

事中檢討 1、時間沒有掌控好導致於空閒的時間很多。 

事後檢討 
1、不能夠確切的知道小朋友的人數。 

2、希望參與之學生事前可以多參加籌備會。 

省思與回饋 

1、在活動中小朋友們都很積極的參與在其中，也都很配合

每一個環節。 

2、辛苦所有工作人員，對待活動的態度積極且熱情 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【南和國小-第二場】 

 

 

學校： 屏東縣來義鄉南和國小 

參與人員：顏宇彤（助理）、蔡心如、詹雅鳳、余晨、李瑋茹、廖顏熙、施亦鴻、宋承

彥、鄭德馨、蔡亞耘、高雋硯 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：111年5月12日 

 上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 8:50~9:00 報到 原住民大學生 

2 9:00~9:45 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3 9:45~10:00 休息一下 原住民大學生 

4 10:00~10:45 

家庭教育講座- 課程講師— 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動

手做 
原住民大學生 

6 10:45~11:30 
親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 11:30~12:00 快樂予歸 
帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 顏宇彤 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 廖顏熙、蔡心茹 負責律動主持人 

繪本故事 鄭德馨、蔡亞耘 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 大家彼此支援 
負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐盒…處

理突發狀況 

 

三、參加人數統計 

組別 負責人 工作內容 

主持人 顏宇彤 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 廖顏熙、蔡心茹 負責律動主持人 

繪本故事 鄭德馨、蔡亞耘 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 大家彼此支援 
負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐盒…

處理突發狀況 
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四、簽到單 
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五、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：工作人員自我介紹 說明：小朋友們表演 

  

說明：家長與孩子們分教室 說明：家長講座 

 
 

說明：小朋友們團康遊戲 說明：小團康遊戲 
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說明：說故事時間 說明：回答問題 

 

 
 

說明：有獎徵答時間 說明：協助小朋友完成回饋表 

  

說明：孩子們寫回饋表 說明：家長們手做課程 
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六、課程講義 

題目：21世紀原住民民族教育的可能性 

演講者：呂美琴 老師 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

 

(一）基本資料（家長總人數共67 人） 

  

 
 

 

（二）活動方面 
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（三）活動整體安排方面 
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

1、無 

其他回饋與建議： 

1、主持人戴口罩講話不清楚，後面沒音響 

 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫200字以上的分析說明） 

基本資料分析 

在性別的部分：四十五位家長為女性，五位家長為男性

但有十七位家長未填表單。 

在年齡的部分：五十位家長年齡皆超過25歲，十五位家

長為36~40歲，位家長為36~40歲，十二位家長為41~45

歲，而有五位家長為55歲以上但有十七位家長未填表單 

在族群的部分：三位家長為排灣族，一位為阿美族。 

在家庭型態的部分：二十五位家庭型態為大家庭，十位

家庭型態為雙薪家庭，十位家庭型態為核心家庭，五位

隔代教養家庭但有十七位家長未填表單。 

活動方面分析 

在親子音樂律動的部分： 

三十位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，二十位

家長感到滿意，但有十七位家長未填表單。 

在家庭教育講座的部分： 

四十五位家長對於家庭教育講座這方面感到非常滿意，

五位家長感到滿意，但有十七位家長未填表單。 

在親子共完共學的部分： 

四十五位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，

五位家長感到滿意，但有十七位家長未填表單。 

在親子分享時間的部分： 

四時三位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意，

七位家長感到滿意，但有十七位家長未填表單。 
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活動整體安排分析 

在活動時間安排的部分： 

有五十位感到非常滿意，但有十七位家長未填表單。  

在活動場地安排的部分： 

有五十位感到非常滿意，但有十七位家長未填表單。 

在課程內容安排的部分： 

有五十位感到非常滿意，但有十七位家長未填表單。 

在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：有四

十三位感到非常滿意，七位對於這方面感到滿意，但有

十七位家長未填表單。 

在整體活動的部分： 

有四十三位感到非常滿意，七位對於這方面感到滿意，

但有十七位家長未填表單。 

 

 

三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200字以上的分析說明） 

● 參與人數: 

        參與今日活動的人數為六十七人，其中三十位是三年級以下兒童三十七位是

三年級以上兒童。 

 

● 參與活動的心情: 

六十七位兒童對於今日活動感到非常開心 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

        大家喜歡的都不同，有人喜歡聽故事，有人喜歡玩積木，也有人喜歡團康活動，

每個活動都有人喜歡 

 

 

五、活動檢討與省思 

會議日期 112.5.15 會議時間 12:00-1330 

會議地點 原教中心 紀錄 張佩雯 

活動檢討內容 

事前檢討 

1. 教具帶的不夠多。 

2. 需要事先了解小朋友確切數量 

3. 太晚印製簽到表 

事中檢討 
1. 小朋友人數過多，場地不夠 

2. 工作人員人手不足 

事後檢討 

1. 要跟學校確認小朋友人數 

2. 組長適時分配時間 

3. 工作人員適時做調動 

省思與回饋 

1. 在活動中小朋友們都很積極的參與在其中，也都很

配合每一個環節。 

2. 辛苦所有工作人員，對待活動的態度積極且熱情 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【來義鄉幼（本園場）-第一場】 

 

 

學校：屏東縣來義鄉立幼兒園 

參與人員：顏宇彤、張佩雯、林崇禎、王鈺文、廖彥熙、縞巫珃、蔡心如 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：112 年 6 月 14 日 

 上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 8:50~9:00 報到 原住民大學生 

2 9:00~9:45 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3 9:45~10:00 休息一下 原住民大學生 

4 10:00~10:45 

家庭教育講座- 課程講師— 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

6 10:45~11:30 

親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 11:30~12:00 快樂予歸 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 林崇禎 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 王鈺文、縞巫珃 負責律動主持人 

繪本故事 張佩雯、廖言熙 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 (大家彼此支援) 
負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐

盒…處理突發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 13 位 

參與學童 15 位 

工作人員 7 位 

教師人數 1 位 
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四、簽到單 
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五、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：工作人員確認設備 說明：家長們簽到 

  

說明：家長們陸續進場 說明：與親子們一起帶動唱 

 
 

說明：說故事時間 說明：孩子們回答問題 
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說明：gigo 手作講解 說明：親子們一起作 gigo 

 

 

 

說明：上台介紹自己的成品 說明：協助孩子們完成回饋表 

 

說明：大合照 
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六、課程講義 

題目：vuvu 來聽！《彩虹橋之勇敢的 Pisa’s》繪本分享 

演講者：張佩雯 小老師 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

(一）基本資料（家長總人數共 13 人） 

 
 

 

 

 

 

（二）活動方面 
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（三）活動整體安排方面 
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

1、無 

其他回饋與建議： 

1、無 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明） 

基本資料分析 

在性別的部分：五位家長為女性，八位家長未填寫。 

在年齡的部分：有五位家長為 55 歲以上，八位家長未填

寫。 

在族群的部分：五位家長為排灣族，八位家長未填寫。 

在家庭型態的部分：兩位位家庭型態為核心家庭家庭，

一位家庭型態為隔代教養家庭，一位家庭型態為大家

庭。 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

五位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，無家長認

為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表單。 

  在家庭教育講座的部分：五位家長對於家庭教育講座

這方面感到非常滿意，無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有八位家長未填表單。 

  在親子共完共學的部分： 

五位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，無家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表

單。 

  在親子分享時間的部分： 

五位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意無家長

認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表單。 
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活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有五位感到非常滿意無家長對於這方面感到滿意、家長

認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表單。 

  在活動場地安排的部分： 

有五位感到非常滿意無家長對於這方面感到滿意、家長

認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表單。 

  在課程內容安排的部分： 

有五位感到非常滿意無家長對於這方面感到滿意、家長

認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表單。 

  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：有

五位感到非常滿意無家長對於這方面感到滿意、家長認

為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表單。 

  在整體活動的部分： 

五位家長感到非常滿意無家長對於這方面感到滿意、家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表

單。 

 

三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數： 

        參與今日活動的人數為十五人，均為六歲兒兒童。 

 

● 參與活動的心情： 

六位兒童對於今日活動感到非常開心 

九位兒童對於今日活動感到開心 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事： 

1. 做魔術方塊 

2. 玩積木 

3. 聽故事 
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五、活動檢討與省思  

會議日期 112.6.14 會議時間 08:30-12:30 

會議地點 原教中心 紀錄 張佩雯 

活動檢討內容 

事前檢討 1. 在出發前要拿教具的時間有延遲到 

事中檢討 

1. 帶團康時主持人聲音過小 

2. 唱歌時因為有分排灣語群所以大家歌詞都不一樣 

3. 家長們年齡過大，沒辦法獨立寫完回饋表 

4. 在收拾善後的時間有拖到 

事後檢討 

1. 在活動前一天，要在與單位確定活動當天的流程 

2. 有很多小朋友的家長都是爺爺奶奶那輩的，所以在帶

活動上不可太激烈 

3. 大朋友與小朋友年齡差距大，所以在很多課程上都不

太想參與，往後可以再討論課程安排的發展 

省思與回饋 

1. 在進行活動中，發現小朋友在任何活動中參與度都很

高 

2. 這次活動家長出席太少，導致少了本次活動的主旨 

3. 部落的文化協會有派人原幫忙我們，當有突發狀況，

那裡的工作人員們會跟我們一起解決，當長輩們聽不

懂國語時，協會人員會幫我們翻譯。 

 
  



教育部甄選大專校院研發原住民族家庭教育方案計畫 

 

114 
 

 

 

原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【北葉國小-第二場】 

 

 

學校：屏東縣瑪家鄉北葉國小 

參與人員：顏宇彤、歸呈仰、高宜萱、黃淳儀、張佩雯、詹雅鳳、吳婕榳、洪宇信 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：111 年 6 月 19 日 

           上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 8:50~9:00 報到 原住民大學生 

2 9:00~9:45 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3 9:45~10:00 休息一下 原住民大學生 

4 10:00~10:45 家庭教育講座- 課程講師— 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

6 10:45~11:30 親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 11:30~12:00 快樂予歸 帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 張佩雯 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 詹雅鳳、吳雙均 負責律動主持人 

繪本故事 洪宇信 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 (大家彼此支援) 
負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐

盒…處理突發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 5 位 

參與學童 5 位 

工作人員 8 位 

教師人數 1 位 
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四、簽到單 
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五、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：工作人員準備到 說明：說故事時間 

  

說明：小朋友回答問題 說明：GIGO 手作講解 

 
 

說明：創作自己喜歡的 GIGO 說明：小朋友上台分享自己的 GIGO 
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說明：家長與孩子們填寫回饋表 說明：小朋友們填寫回饋表 

 

 

說明：大合照 
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六、課程講義 

題目：原住民教育與育兒經驗分享 

演講者：尤育玲 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

(一）基本資料（家長總人數共 5 人） 
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（二）活動方面 

 

  

  

 

（三）活動整體安排方面 
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

1、無 

其他回饋與建議： 

1、無 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明） 

基本資料分析 

在性別的部分：兩位家長為女性，三位家長未填寫。 

在年齡的部分：一位家長為 21~25 歲，一位家長為

46~50 歲，三位家長未填寫。 

在族群的部分：兩位家長為排灣族，三位家長未填寫。 

在家庭型態的部分：一位家庭型態為大家庭，一位家庭

型態為核心家庭，三位家長未填寫。 
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活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

兩位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，無家長認

為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表單。 

  在家庭教育講座的部分：兩位家長對於家庭教育講座

這方面感到非常滿意，無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 

  在親子共完共學的部分： 

兩位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，無家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表

單。 

  在親子分享時間的部分： 

兩位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意無家長

認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表單。 

活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有兩位感到非常滿意，無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 

  在活動場地安排的部分： 

有兩位感到非常滿意無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 

  在課程內容安排的部分： 

有兩位感到非常滿意，無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 

  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：有

兩位感到非常滿意，無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 

  在整體活動的部分： 

兩位家長感到非常滿意無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 
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三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數: 

        參與今日活動的人數為五人，其中有一位三歲兒童兩位四歲兒童ㄧ位十歲兒

童一位未填寫。 

 

● 參與活動的心情: 

五位兒童對於今日活動感到非常開心 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

大家都偏向喜歡做積木 

 

五、活動檢討與省思  

會議日期 112.6.20 會議時間 12:00-13:30 

會議地點 原教中心 紀錄 張佩雯 

活動檢討內容 

事前檢討 1. 組員要請假沒有提早通知組長 

事中檢討 

1. 沒有提早聯絡當天會出席的家庭，導致在活動中有很

多家庭都已安排好事情，不克前往。 

2. 填寫回饋表時，應年紀小的偏多，所以需要組員們帶

著小孩一起完成。 

事後檢討 

1. 在往後帶活動前一天，會先連絡活動當天將出席的家

庭，除了提醒也能確定當天出席的名單。 

2. 在活動當天，組長要在前一個禮拜確認組員參與動向 

3. 在活動分孩子與家長行程時，組長要再依情況分配好

人員。 

省思與回饋 

1. 在進行活動中，發現家長在任何活動中參與度都很高，

很開心所有家長很配合每場活動。 

2. 在進行孩子們的活動時，孩子們都對 gigo 產生很大的

興趣，希望團隊可以繼續往 gigo 這面活動思考。 

3. 在活動結束後，有對家長進行採訪，有些家長們都給

我們滿滿的加油與感謝，希望團隊可以繼續加油，努

力下去。 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【來義鄉幼（文建站）-第二場】 

 

 

學校： 屏東縣來義鄉立幼兒園 

參與人員：顏宇彤、林崇禎、張佩雯、詹雅鳳、洪宇信、蘇盈豐 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：111 年 6 月 27 日 

 上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 8:50~9:00 報到 原住民大學生 

2 9:00~9:45 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3 9:45~10:00 休息一下 原住民大學生 

4 10:00~10:45 家庭教育講座- 課程講師— 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

6 10:45~11:30 親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 11:30~12:00 快樂予歸 帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 張佩雯、林崇禎 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 詹雅鳳 負責律動主持人 

繪本故事 洪宇信 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 
 

(大家彼此支援) 

負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐

盒…處理突發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 10 位 

參與學童 10 位 

工作人員 6 位 

教師人數 1 位 
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四、簽到單 
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五、活動剪影 

（一）活動期間 

 
 

說明：工作人員簽到 說明：家長簽到 

 

 

說明：工作團隊開場 說明：帶動跳時間 

 

 

說明：說故事時間 說明：家長講座時間 
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說明：GIGO 手作講解 說明：GIGO 手作 

 

 
 

說明：協助孩子們填寫回饋表 說明：孩子們上台分享自己的作品 

 

說明：大合照 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

(一）基本資料（家長總人數共 10 人） 

  

 

 

 

 

（二）活動方面 
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（三）活動整體安排方面 
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

1、無 

其他回饋與建議： 

1、無 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明） 

基本資料分析 

在性別的部分：三位家長為女性，四位家長為男性，三

位家長未填寫。 

在年齡的部分：七位家長年齡皆超過 25 歲，一位家長為

51~55 歲，而有六位家長為 55 歲以上三位家長未填寫。 

在族群的部分：七位家長為排灣族，三位家長未填寫。 

在家庭型態的部分：七位家庭型態為大家庭三位家長未

填寫。 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

七位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，無家長對

於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不滿意，

但有八位家長未填表單。 

  在家庭教育講座的部分：七位家長對於家庭教育講座

這方面感到非常滿意，無家長對於這方面感到滿意、家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表

單。 

 在親子共完共學的部分： 

七位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，無家

長對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 

  在親子分享時間的部分： 

七位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意無家長

對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有三位家長未填表單。 
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活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有七位感到非常滿意，無家長對於這方面感到滿意、家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表

單。 

  在活動場地安排的部分： 

有七位感到非常滿意無家長對於這方面感到滿意、家長

認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表單。 

  在課程內容安排的部分： 

有七位感到非常滿意，無家長對於這方面感到滿意、家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表

單。 

  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：有

七位感到非常滿意，無家長對於這方面感到滿意、家長

認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表單。 

  在整體活動的部分： 

七位家長感到非常滿意無家長對於這方面感到滿意、家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有三位家長未填表

單。 

 

三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數: 

        參與今日活動的人數為十人，均為十位五歲兒童= 

● 參與活動的心情: 

十位兒童對於今日活動感到非常開心 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

        一位兒童最喜歡的部分是跳舞、玩遊戲、七位兒童最喜歡的部分是拼積木、兩位

兒童最喜歡的部分是說故事。 
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五、活動檢討與省思  

會議日期 112.6.29 會議時間 12:00-13:30 

會議地點 原教中心 紀錄 張佩雯 

活動檢討內容 

事前檢討 
1. 太晚整理出隊前要用的東西 

2. 太晚印製簽到表 

事中檢討 

1. 沒有提早前一天與單位確認活動流程 

2. 在活動中主持人聲音要再大一點 

3. 秩序有點亂 

4. 工作人員不足 

事後檢討 

1. 在往後要去帶活動前，會於活動前一天再次確認有無

更動活動流程項目或地點等 

2. 提早一個禮拜準備出隊用的東西等 

3. 組長要再多提醒組員所有事情是否都準備好 

4. 在進行活動中，發現長輩歲數較大需要適時調整團康

活動 

省思與回饋 

1. 這次活動讓所有參與的親子們都很滿意，只可惜時間

太短、教室不夠、年齡太廣，對後續辦活動都是非常好

的經驗及學習 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–親子森、海探索活動

【南和國小-加場】 

 

 

學校：屏東縣來義鄉南和國小 

參與人員：顏宇彤、歸呈仰、張佩雯、余晨、闇提雅、廖顏熙、蘇豐盈 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

日期：112 年 9 月 13 日 

 上午時間 主題活動 活動帶領人 

1 8:50~9:00 報到 原住民大學生 

2 9:00~9:45 親子音樂律動-搖擺你的身體 原住民大學生 

3 9:45~10:00 休息一下 原住民大學生 

4 10:00~10:45 

家庭教育講座- 課程講師— 

沉浸繪本、閱讀、朗讀建構式玩具動手做 原住民大學生 

6 10:45~11:30 
親子分享時間 

填寫回饋單及問卷 

帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

7 11:30~12:00 快樂予歸 
帶隊老師-屏大教授 

原住民大學生 

二、工作分配 

組別 負責人 工作內容 

主持人 張佩雯 負責活動流程場控、主持 

律動帶領 安堤雅、廖顏熙 負責律動主持人 

繪本故事 蘇豐盈 負責原住民繪本故事說演、Gigo 

紀錄 (大家彼此支援) 
負責拍攝活動照片、發放問卷、發放餐

盒…處理突發狀況 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 27 位 

參與學童 20 位 

工作人員 7 位 

教師人數 1 位 
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四、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：工作人員自我介紹 說明：小朋友上台自我介紹 

  

說明：團康活動 說明：團康活動 

 
 

說明：說故事時間 說明：小朋友舉手發問 
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說明：家長講座 說明：家長講座 

 

 

 

說明：家長手做 說明：家長發問 

 

說明：大合照 
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五、課程講義 

題目: 21 世紀原住民族教育的可能性 

演講者: 呂美琴老師 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

(一）基本資料（家長總人數共 27 人） 

  

 

 

 

 

 

 

（二）活動方面 
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（三）活動整體安排方面 
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

1、無 

其他回饋與建議： 

1、無 

 

二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明）詹雅鳳、張卉 

基本資料分析 

在性別的部分：二十位家長為女性，七位家長為男性。 

在年齡的部分：二十七位家長年齡皆超過 25 歲，兩位家

長為 26~30 歲，七位家長為 31~35 歲，四位家長為

36~40 歲，一位家長為 46~50 歲，兩位家長為 51~55

歲，而有六位家長為 55 歲以上。 

在族群的部分：二十七位家長為排灣族， 

在家庭型態的部分：八位家庭型態為大家庭，九位家庭

型態為核心家庭，三位家庭型態為單親家庭，兩位家庭

型態為雙薪家庭，一位家庭型態為折衷家庭。 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

二十七位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，無家

長對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不滿

意。 

  在家庭教育講座的部分：二十五位家長對於家庭教育

講座這方面感到非常滿意，兩位家長感到滿意無家長對

於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不滿意。 

  在親子共完共學的部分： 

二十五位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，

兩位家長感到滿意無家長對於這方面感到滿意、家長認

為不滿意或是非常不滿意。 

  在親子分享時間的部分： 

二十四位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意，

三位家長感到滿意無家長對於這方面感到滿意、家長認

為不滿意或是非常不滿意。 
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活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有十八位感到非常滿意，九位對這方面感到滿意，無家

長對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不滿

意。 

  在活動場地安排的部分： 

有二十六位感到非常滿意，一位對這方面感到滿意，無

家長對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不

滿意。 

  在課程內容安排的部分： 

有二十六位感到非常滿意，一位對這方面感到滿意，無

家長對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不

滿意。 

  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：有

二十五位感到非常滿意，兩位對於這方面感到滿意，無

家長對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常不

滿意。 

  在整體活動的部分： 

有二十五位感到非常滿意，兩位對於這方面感到滿意，

無家長對於這方面感到滿意、家長認為不滿意或是非常

不滿意。 

 

三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數: 

        參與今日活動的人數為六人，其中有三位五歲兒童三位八歲兒童。 

 

● 參與活動的心情: 

六位兒童對於今日活動感到非常開心 

(三位五歲、三位八歲) 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

        大多數小朋友喜歡聽故事與跳舞 

 

 

五、活動檢討與省思  

會議日期 112.9.14 會議時間 12:00-13:30 

會議地點 原教中心 紀錄 張佩雯 

活動檢討內容 

事前檢討 
1. 工作人員遲到 

2. 組員臨時請假 

事中檢討 

1. 碰到小朋友們的家長會所以時間有延遲 

2. 小朋友因為要去練球所以無法參與活動到最後 

3. 團康時間太久，導致來不及做手做 

事後檢討 

1. 要跟學校確認小朋友練球時間，才不會讓他們參與活

動到一半 

2. 組長適時分配時間 

省思與回饋 

1. 因為這次組員很多人請假，所以都是請新的夥伴一起

參與，那過程中雖然有一點差錯，但是隊新夥伴來說，

已經很厲害了，請大家保持下去 
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原住民部落家庭家庭教育與親子共學共玩–【親子森、海探險活動

夏令營】 

 

 

學校單位：屏東縣來義鄉南和國小、屏東縣來義鄉立幼兒園、屏東縣霧台鄉霧台國小、

屏東縣瑪家鄉北葉國小、屏東縣馬卡巴嗨文化協會  

參與人員：吳婕榳、許宏全、林宏憲、林崇禎、陳善予、洪宇信、少妮瑤·達利亜嵐、張

佩雯、吳哲宇、湯盛睿、鄭譽成、尤曾弘韻、賴芯蓮、胡慧馨、楊宗叡、 

指導老師：呂美琴老師 
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活動執行 

一、活動流程 

⚫ 日期：112 年 7 月 23 日（第一天） 

第一天｜7 月 23 日星期日 

 時間 主題活動 地點 備註 

1 07:00 - 08:00 

07:00 發車前往部落 屏師校區 

4 台遊覽車 

由國立屏東大學屏師

校區統一發車至各

校。 

A 車：屏師-南和國小（50 分） 來義鄉南和村 51 號 

B 車：屏師-來義鄉幼（35 分） 來義鄉來新路 46 號 

C 車：屏師-霧臺國小（60 分） 霧台鄉中山巷 44 號 

D 車：屏師-北葉國小（35 分） 
瑪家鄉北葉村風景巷 

1-22 號 

2 08:00 - 08:10 乘車報到 各校集合點 
各校請於 

「乘車報到前」 

將家長及學生集合完

畢 

遊覽車到校時 

且人數到齊則發車。 

3 08:10 -11:00 

前往金崙聖若瑟天主堂 

金崙聖若瑟 

天主堂 

（台東縣太麻里鄉 

8 鄰 354 號） 

A 車：南和-大武（1 時 55 分） 

B 車：來義-大武（2 時 10 分） 

C 車：霧臺-大武（3 時 00 分） 

D 車：北葉-大武（2 時 30 分） 

4 10:30 - 11:00 休息一下  

5 11:00 - 12:00 
走訪金崙聖若瑟天主堂 

（排灣族文化特色教堂） 

講師：林英美 

 

6 12:00 - 12:10 前往歷坵部落 

歷坵部落 

多功能聚會所 

 

7 12:00 - 13:30 補充體力（午餐時間）  

8 13:30 - 14:00 親子音樂律動、相見歡  

9 14:00 - 15:00 

小米學堂–教室 A〈家長〉 

家庭教育講座 

講師：陳雅玲 教保老師 

小米學堂–教室 B〈兒童〉 

遊戲、繪本說演 

活動主領：屏大學生 

10 15:00 - 15:20 手作 DIY（洛神按摩球） 手作 DIY（小米祝福吊飾） 

11 15:20 - 16:20 小米學堂上課啦 歷坵-小米學堂 文化導覽解說 

12 16:20 - 16:30 吃吃點心、遊戲解說 

歷坵部落 

多功能聚會所 

 

13 16:30 - 17:00 計時闖關遊戲 家長配小孩為一組 

14 17:00 - 17:30 闖關結束，頒獎時間  

15 17:30 - 18:00 前往入住飯店 
1、老船長溫泉民宿

(台東縣太麻里鄉金
分車入住飯店 
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16 18:00 - 18:30 分配房間、住宿須知報告 
崙村溫泉 26 號) 

 

2、山水妍溫泉會館

(台東縣太麻里鄉金

崙村溫泉 1-6 號) 

17 18:30 ~ 20:00 親子活動時間自由活動 

18 20:00 ~ 大家晚安 

 

⚫ 日期：112 年 7 月 24 日（第二天） 

第二天｜7 月 24 日星期一 

 時間 主題活動 地點 備註 

1 07:00 - 07:45 早餐時間、收拾行李 住宿地點 請於 07:40 前上車 

2 07:45 - 08:00 上車報到 A / B / C / 車 人員到齊立即發車 

3 08:00 - 09:30 前往屏東海生館（1 時 30 分） 
屏東縣車城鄉 

後灣路 2 號 
A / B / C / D 車 

4 09:30 - 11:30 海生館的內幕-海洋教育中心 東華大學屏東校區  

5 11:30 - 13:30 午餐、前往 3 場域（1 時 30 分） A / B / C / D 車 車上用餐（美味便

當） 

分組進行 A 組 B 組 C 組 

6 13:30 - 14:30 
➊【未來生活】 

參訪＋體驗 

地點：VAR 技術中心〈屏商〉 

➌【動手做做看】 
講師：何玉君 

地點：教學二館紅廳〈屏商〉 

➋【智能 Golf】 
參訪＋體驗 

地點：體育室〈屏師〉 

7 14:30 - 15:30 
➋【智能 Golf】 

參訪＋體驗 

地點：體育室〈屏師〉 

➊【未來生活】 
參訪＋體驗 

地點：VAR 技術中心〈屏商〉 

➌【動手做做看】 
講師：何玉君 

地點：教學二館紅廳〈屏商〉 

8 15:30 - 16:30 
➌【動手做做看】 

講師：何玉君 
地點：教學二館紅廳〈屏商〉 

➋【智能 Golf】 
參訪＋體驗 

地點：體育室〈屏師〉 

➊【未來生活】 
參訪＋體驗 

地點：VAR 技術中心〈屏商〉 

9 16:30 - 16:40 集合囉，吃點心 

教學二館階梯教室 

〈屏商〉 

 

10 16:40 - 17:20 
家庭活動中的親子互動 

講師：呂美琴 主任 
 

11 17:20 - 18:30 填寫回饋單  

12 18:30 - 19:00 發放餐盒、豐收賦歸  

13 19:00 - 20:00 工作人員場復及歸還道具 原教中心〈屏師〉  

 

二、工作分配 

組 別 姓 名 職 稱 

總召 顏宇彤 
活動流程規劃、人員統整及工作分配、計畫行政業

務等、場控。 

行政組 吳婕榳 協助連絡講師、報到(台)事宜、 

住宿及交通車媒合、製作回饋單/領據等。 行政組 許宏全 
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行政組 胡慧馨 

營繕組 高宜萱 
店家接洽、零食採買、活動場域環境整潔、 

臨時事務交辦等。 
營繕組 黃淳儀 

營繕組 林宏憲 

活動組 林崇禎 

節目流程企劃、音樂播放、 

活動帶領、活動器材/教材預備等。 

活動組 陳善予 

活動組 洪宇信 

活動組 賴芯蓮 

活動組 少妮瑤·達利亜嵐 

活動組 張佩雯 

活動組 吳哲宇 

活動組 湯盛睿 

攝影組 鄭譽成 
活動 2 日攝影(1 人)及拍照(1 人) 

攝影組 尤曾弘韻 

機動組 鄭清平 

場地佈置、現場音控等。 機動組 歸呈仰 

機動組 張辰昱 

 

三、參加人數統計 

類別 人數 

參與家長 38 位 

參與學童 53 位 

工作人員 27 位 

教師人數 1 位 
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四、簽到單 
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五、活動剪影 

（一）活動期間 

  

說明：家長與孩子們報到 說明：至各校/部落接家長孩子們 

  

說明：家長們簽到 說明：參訪教堂 

 
 

說明：家長與孩子們分教室 說明：家長講座 
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說明：說故事時間 說明：小朋友回答問題 

 

 

 

說明：孩子們 GIGO 手作 說明：帶動跳時間 

 

 

說明：親子大地遊戲 說明：獲得勝利的家長孩子們 
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▲ 夏令營-參訪海生館後場 ▲ 夏令營-參訪海生館後場 

  

▲ 夏令營-體驗屏大 AVR 設備 ▲ 夏令營-合照側拍可愛的小孩 
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方案檢討 

一、家長滿意度（每一部分均需統計後以圓餅圖呈現） 

 

(一）基本資料（家長總人數共 38 人） 

 
 

 

 

 

（二）活動方面 
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（三）活動整體安排方面 

  

 1.  
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（四）其他建議 

希望增加之課程： 

1、 

其他回饋與建議： 

1. 很棒，小孩也很開心、整體非常棒希望能有多參與貴單位的活動！感謝您們。 

2. 這是活動非常成功讓小朋友體驗很多生活上不一樣的活動。 

3. 很滿意，只是時間有點趕。 

4. 課程內容可調整，有點趕。 

5. 本次活動透過孩子視角蹲下，重新感受做母親的快樂很珍惜！！觀察孩子在不識的

空間與其他人互動、互助體育活動的挫折轉換嘗試面對非常感動參與這活動，有機

會是會再參加！！THANK! 

6.  謝謝團隊提供的活動，希望能增加實力分享。雖然時間緊湊，但滿載而歸。 

7. 希望有更多的時間排這種活動。 

8. 此參與家庭教育活動、能獲得親子活動，了解小孩的個性與其他同學共同融入小孩

的生活圈及互相認識新的同學。能多辦小孩的生活鎖事，如洗碗、晚餐每個孩子共

同處理。 

9.  手作時間安排有些短（串珠）教室會建議在平面教室內實作謝謝所有的工作人員。 

10. 以上活動受益良多，能常常舉辦活動。 

11. 感謝承辦單位提供很棒的活動。 

12.  活動動線流程不順、哥哥姐姐們也稍被動，許多內容沒有說清楚、讓家長常常一頭

霧水，活動內容滿意。 

13.  感謝屏東大學安排的活動，辛苦了！ 

14.  覺得情緒管理、親子溝通在多講。 

15.  希望辦活動的頻率能多一點，其他非常滿意。 
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二、家長滿意度分析（每一部分需寫 200 字以上的分析說明） 

基本資料分析 

在性別的部分：二十四位家長為女性，五位家長為男性

但有八位家長未填表單。 

在年齡的部分：二十九位家長年齡皆超過 25 歲，四位家

長為 31~35 歲，五位家長為 36~40 歲，五位家長為

41~45 歲，四位家長為 46~50 歲，而有十一位家長為 55

歲以上，但有八位家長未填表單。 

在族群的部分：五位家長為閩南人，十三位為排灣族，

七位為阿美族，兩位為客家人，一位為魯凱族，一位為

泰雅族，但有八位家長未填表單。 

在家庭型態的部分：一位家庭型態為單親家庭及繼親家

庭，四位家庭型態為隔代教養家庭，五位家庭型態為大

家庭，六位家庭型態為雙薪家庭，九位家庭型態為核心

家庭，但有八位家長未填表單。 

活動方面分析 

  在親子音樂律動的部分： 

十七位家長對於親子律動這方面感到非常滿意，十位家

長感到滿意，兩位家長認為不滿意，但有八位家長未填

表單。 

  在家庭教育講座的部分：二十位家長對於家庭教育講

座這方面感到非常滿意，九位家長感到滿意，吳家長認

為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表單。 

  在親子共完共學的部分： 

二十位家長對於親子共學共完這方面感到非常滿意，九

位家長感到滿意，無家長認為不滿意或是非常不滿意，

但有八位家長未填表單。 

  在親子分享時間的部分： 

二十二位家長對於親子分享時間這方面感到非常滿意，

七位家長感到滿意，無家長認為不滿意或是非常不滿

意，但有八位家長未填表單。 
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活動整體安排分析 

  在活動時間安排的部分： 

有十五位感到非常滿意，十四位對這方面感到滿意，無

家長認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表

單。 

  在活動場地安排的部分： 

有二十位感到非常滿意，九位對這方面感到滿意，無家

長認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填表

單。 

  在課程內容安排的部分： 

有十四位感到非常滿意，十二位對於這方面感到滿意，

無家長認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填

表單。 

。  在(課程)對於家長們未來家庭(教學)的幫助的部分：

有十七位感到非常滿意，十二位對於這方面感到滿意，

無家長認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長未填

表單。 

  在整體活動的部分： 

十七位家長感到非常滿意，十二位對於這方面感到滿

意，無家長認為不滿意或是非常不滿意，但有八位家長

未填表單。 

三、幼兒回饋單 
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四、幼兒滿意度分析（200 字以上的分析說明） 

● 參與人數:53 位 

        參與今日活動的人數為五十三人，其中 25 位三年級以下兒童十八三年級以上

兒童，但有十位兒童未填寫表單。 

 

● 參與活動的心情: 

二十八位兒童對於今日活動感到非常開心 

十二位兒童對於今日活動感到開心 

三位兒童對於今日活動感到不開心 

 

● 活動中最喜歡的部分、印象最深刻的事: 

        大部分的小朋友對這兩天的活動感到非常開心，除了手作活動和大地遊戲，他們

對住宿地方也很喜歡，不過最喜歡的還是去海生館的時候，他們認識到了很多海底動物 

 

 

五、活動檢討與省思  

會議日期 112.7.25 會議時間 12:00-12:30 

會議地點 原教中心 紀錄 張佩雯 

活動檢討內容 

事前檢討 

1. 籌備活動時間太短 

2. 工作人員沒有做到活動前的訓練 

3. 沒有跟活動地點的承辦人員確認會提供什麼樣的設備 

事中檢討 

1. 對輔在換關時沒注意時間，導致拖到別隊闖關的時間 

2. 第二天因塞車，導致活動延後，總召適時做時間分配 

3. 分教室時，因為設備沒帶夠，導致小朋友們聽故事沒

辦法用 ppt 輔助 

4. 分住宿時因為住宿地點較為陡峭，導致遊覽車上去很

困難，容易卡住，也增加司機開車的風險 

5. 團康的律動因帶跳人不熟舞蹈，導致後半部讓大家自

由發揮 

事後檢討 

1. 當天值星官要輔助總召，告訴大家下個確切行程 

2. 因為活動地點離餐廳較遠，所以三餐都吃便當，下次

辦活動要再選好適當位置 

3. 因 vr 體驗種類較多，但時間有限，要在時間上面做調

整 

4. 工作人員較不足，需要再多增加人手 
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省思與回饋 

1. 辦活動需要大家一起的力量才能把活動辦好，雖然活

動總會有突發狀況，但每一次突發狀況都是我們吸取

的經驗，讓大家學習面對突發狀況時不要慌，冷靜處

理，不管活動辦得成不成功，大家給的所有回饋都是

讓我們對辦下一場活動更進步的證明 

 


